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Exotic Chips im Acrylamid-Test

Seit kurzem beunruhigt das Stichwort Acrylamid viele
Verbraucher. Acrylamid findet sich in praktisch allen
Lebensmitteln, die stark erhitzt werden. Die hochsten
Acrylamid-Werte gibt es bei Kartoffelchips und Pommes Frites,
aber auch andere gerostete oder gebackene Nahrungsmittel
haben hohe Werte, z.B. Knackebrot, Weil3brot, Butterkekse,
Frahstucks-Cerealien, Cracker und Kaffee.

Die Fruchtchips von EL PUENTE werden vakuumfrittiert bei
max. 80 Grad und sind daher nicht von Acrylamid betroffen. EL
PUENTE hat die Maniok Chips auf Acrylamid testen lassen, mit
folgendem Ergebnis:

Es wurde eine Konzentration von nur 80 Mikrogramm pro Kilo
gefunden. Die Maniok-Chips haben damit nicht einmal 1/10 des
durchschnittlichen Acrylamid-Gehaltes von Kartoffelchips und
enthalten sogar nur halb soviel Acrylamid wie durchschnittlich
bei Knackebrot festgestellt wurde.

Mehr Infos gibt es bei www.el-puente.de



